
Où apprendre la sardane

De nombreux foments vous offrent la possibilité d'apprendre la sardane, des cours sont dispensés 
adaptés aux ages.

Contactez nous pour plus d'information, nous vous communiquerons les élèments pour contactez le
foment que vous aurez choisi.

Foment Lieux Horaires

Foment
ARGELES SUR MER

Cours Salle Cardonne ARGELES SUR MER les 
jeudi pour les adultes
Dans les écoles selon les plannings scolaires

18h00 à 20h00

Als Saltirells
SAINT JEAN PLA DE CORTS

les lundis, tous les 15 jours - salle socio 
culturelle 20h30 à 21h30

Puntejaires St assiscle 
PERPIGNAN

Les mardis annexe de la mairie de St assiscle à 
PERPIGNAN 20h30 à 22h00

Foment LE SOLER Les mardis LE SOLER< 20h30 à 23h00

Groupement sardaniste de 
l'Aspre THUIR

Pour adultes et enfants tous les mardis 
Bibliothèque catalane de THUIR 20h30 à 22h30

les amis de la sardane de 
TARBES Pour adultes le mardi soir 20h00 à 22h00

Casal Catala de TOULOUSE Pour adultes le dimanche à TOULOUSE
Pour enfants le mardi à TOURNEFEUILLE

10h30 à 12h30
21h00 à 23h00 

Foment de la sardane de 
CERET

Adultes tous les 15 jours salle danse Céret
Enfants les mardis salle danse Céret

20h30 à 22h00
17h00 à 18h30 

Grup sardanista de PASSA Adultes 1er mardi du mois salle des fêtes 20h30 à 22h00
Grup sardanista Rossello 
PERPIGNAN

Adultes vendredi E. Leroy tour Barande 16h30 à 18h30

Dom Brial Sardanista BAIXAS Adultes les lundis foyer rural 
Enfants les lundis foyer rural 

18h00 à 19h00
17h00 à 18h00

Amistat sardanista de VINCA Adultes salle culture
Dans le cadre partenariat USEP

20h00 à 22h00

Campanar sardanista 
COLLIOURE

Cours pour enfants les mardis période scolaire 
au centre culturel

15h00 à 16h00

Anella sardanista 
MAUREILLAS

Adultes les jeudis foyer communal 20h30

Sant Cristau sardanista 
MONTESQUIEU

Adultes le jeudi salle Tubert
Enfants le lundi salle Tubert

21h00 à 23h00
13h30 à 16h30

Escola Catala El Volo Adultes le mercredi salle des fêtes 20h30 à 22h30
Foment Tesa Sardanista Adultes le mardi salle des fêtes tous les 15 20h30



Foment Lieux Horaires
jours

Foment Sardanista 
RIVESALTES

Adultes le mercredi salle Jo Cazach 20h30

Sarda'Folk
Saint Laurent de la Salanque

Adultes le jeudi foyer rural
Pour les enfants dans les écoles

20h00 à 22h00

Amicale sardaniste
PRATS DE MOLLO

Cours pour adultes et enfants en été 

El flabiol TORREILLES Adultes le mercredi place Blasi salle des fêtes 20h30 à 22h00

Centre culturel catalan 
POLLESTRES

Adultes mardi salle de danse le mercredi par 
quinzaine 
Enfants le mardi salle de danse 
Enfants initiation sardane vendredi à l'école 
primaire

20h30 à 22h30

19h30 à 20h30

Cap Estany Sardaniste 
CABESTANY

Adultes et enfants le mardi salle Barboteau 20h30

Foment BOMPAS Sardanista Adultes le jeudi salle polyvalente
Enfants initiation le jeudi salle polyvalente

17h30 à 20h00
17h30 à 18h00

Mallorca Sardanista 
PERPIGNAN

Adultes le mercredi annexe mairie st Mathieu 16h00 à 19h00

Amicale des Catalans de 
MONTPELLIER

Adultes le mercredi maison pour tous Léo 
lagrange 155 av de Bologne Montpellier

20h00 à 22h00

Foment St GENIS Sardanista 

Adultes le mardi salle polyvalente
Enfants, le mercredi 
Enfants le jeudi 
Enfants le lundi

20h00 à 22h30
17h00 à 19h00

aux écoles 

Association sardaniste
ARLES SUR TECH

Adultes et enfants le mardi salle des fêtes 20h00 à 22h00
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